Puntos a tener
cuenta a la hora
de realizar una
caminata en
Ushuaia
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Planifiacion e informacion

Informarse del sendero a realizar en la
oficina de informes de l|la Secretaria de
Turismo de la Municipalidad de Ushuaia,
Prefectura Naval Argentina 470, o en la

pagina Web www.turismoushuaia.com.
Tener en cuenta la dificultad, duracion,
distancia y caracteristicas del sendero a
realizar.

Vestimenta y accesorios
Calzado adecuado: cana media o alta con

suela antideslizante. Vestirse de a capas:
remera, buzo, campera impermeable vy
algunas otras capas intermedias como
campera de plumas y camiseta térmica.
Siempre llevar gorro, cuello y guantes.
Botiquin, protector solar, anteojos para el
sol y ropa extra.
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Horario

Siempre salir temprano y no confiarse
de la larga duracion de los dias

Pronodstico del tiempo

Cheqguear siempre el pronostico del tiempo,
tener en cuenta la altura de los lugares a
visitar, el viento, las precipitaciones vy la
temperatura.

Alimentacion

Llevar agua y comida para toda
la actividad

Estado fisico

Analizar el estado fisico propio para elegir
senderos y actividades de acuerdo a la
preparacion fisica.

Se recomienda ir acompanado y avisar a
alguien el itinerario a realizar.
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Fuego
Estd prohibido realizar fuego en toda
la provincia.

Comunicacion y tecnologia

Los teléfonos celulares no funcionan en
gran parte de los senderos. Se recomienda
llevar, ademas del celular, radio VHF y/o

comunicador satelital.

Mascotas

No llevar mascotas a lugares donde no
esté permitido vy en los lugares donde esta

permitido llevarlas con correa.

Residuos

No dejar ningun tipo de rastro, ni organico,
ni inorganico. Todo vuelve a casa.
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Trekking

Temporada: de octubre a abril

Ushuaia es ideal para realizar caminatas
de diferentes niveles de dificultad, cerca
o lejos de la ciudad. Los paisajes incluyen
glaciares, lagunas, arroyos, turbales y
bosques de lenga. El trekking es una
actividad muy recomendada para

conectar con la naturaleza, compartir
con amigos o familia, o reconectarse con
uno MISMoO.
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Laguna Esmeralda

La senda comienza a 18 km de Ushuaia por
la Ruta Nacional N° 3. Distancia de 9km
ida y vuelta. Duracion de 4/5 horas. Es uno

de los trekking mas recomendados para
guienes visitan pocos dias. De dificultad
media, atraviesa bosque de lenga y un
turbal hasta llegar a la laguna de deshielo.
Se aconseja contratar una agencia
especializada para mayor seguridad.
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Cascada Velo de Novia

A 2,5 km de la salida de Ushuaia, a mano
derecha de |la Ruta 3. La caminata parte
del camping Kawi Yoppen o el cartel de
“Anoka”. El sendero es de baja dificultad,
aungue con raices expuestas en algunos
sectores.
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Estancia Tunel

Inicia al final del camino hacia Playa Larga,
bordeando |la costa del canal Beagle vy
atravesando bosques costeros
patagdnicos. Tras 2,2 km se llega a
Estancia Tunel, con posibilidad de
continuar hasta el Rio Encajonado.

Cascada de los amigos

El sendero parte a medio camino hacia el
Hotel Arakur desde |la Ruta N° 3. Son 1,9
km de caminata hasta una bifurcacion;
tomando a la izquierda, se cruza un rio y
se sigue por el bosque hasta llegar al pie
de la cascada.

Laguna Turquesa

A 17 km de Ushuaia, 1 km antes del inicio
de la laguna Esmeralda, sobre la Ruta
Nacional 3. Dificultad media, transita
pendientes pronunciadas hasta llegar a la
laguna, ubicada sobre el limite de bosque
y con vistas al valle y a la laguna
Esmeralda a lo lejos.
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